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Stage 1
Pluridisciplinaire
Durée : 40 jours 
auprès d’une école 
de sports de neige/
institution/asso-
ciation
exerçant une activi-
té commerciale
Validité: dès ZA

Sécurité + sauvetage   
(module)
Pluridisciplinaire (Ski, TM 
ou SB)
Durée : 3,5 jours
Admission : à partir du 
 module ME ou TE

Stage 2
Pluridisciplinaire
Durée : 40 jours  
auprès d’une école 
de sports de neige 
exerçant une activi-
té commerciale
Validité: dès ZA

Deuxième  
engin 
(module à choix)
Pluridisciplinaire 
(Ski, SB, NC ou TM) 
Conclu par un 
examen réussi en 
méthodologie et en 
technique
de l’enseignement 
aux novices 
Durée : 5 jours

Equivalents : Kids 
 Instructor, ZA 
SSSA,  ME, TE (note 
3,5),  formation de 
base J+SHors-piste + randon-

née  (module)
Pluridisciplinaire (Ski, TM 
ou SB)
Durée : 6 jours
Admission : dès Aspirant 
+ SR* + EH1 + PBC
*au min. 30 jours entre la fin du 
SR et le début du VT

Stage Backcountry 
Pluridisciplinaire (Ski, TM 
ou SB)
Durée : 1 jour

Professeur de sports de 
neige avec brevet fédéral 
«Swiss Snow Pro» 
(degré de formation le plus élevé 
agréé par l’état)
Instructor + P2/PBC + VT + TR + WM
= 81,5 + 40 + 6 + 4 + 5 = 137,5 jours

ISIA CARD

Tourisme + 
loi dans les 
sports de nei-
ge (module) 
Pluridisciplinaire
Durée : 4 jours
Admission : 
18 ans durant 
l’année du 
cours, dès ZA

Formation d’admission (ZA)
Cours de Kids Instructor, cours d’introduction dans une école de sports de neige agrée, camps SSSA, moniteur J+S 
de sports de neige, moniteur en sport des adultes (esa) pour sports de neige (pluridisciplinaire Ski, SB, NC ou TM)
Durée : min. 5 jours
Admission: 17 ans révolus durant l’année du cours de Kids Instructor

ISIA Techni-
cal Test 
(compétition)
Discipline : Ski
Durée : 1 jour
Optionnel
Intégré: dans 
IK

Examen professionnel fédéral (BP)
Éléments de l’examen : travail individuel (TI/EFA) avec présentation et entretien d’examen sur le TI, connaissance de la profession (oral)
Durée : 1 jour, tenue centralisée au min. 1 fois par an
Admission : ZA + NH + ME + TE + FS + SR + WM + EH1 + IK + VT + TR + P1+ P2/PBC 

Secouriste niveau 1 IAS (cours)
Pluridisciplinaire; Durée : 14 heures (3 jours); admission : libre

Sauveteur (cours)
Pluridisciplinaire; Durée : 10 herues (2 jours); admission : libre

Cours d’Instructeur (module)
Par discipline, Ski, SB, NC ou TM
Durée : 14 jours
Admission : Aspirant* + SR + EH1 + P1
*au min. 30 jours entre la fin du cours d’Aspirant et le début du cours d’Instructeur

Instructor  SSSA 
Aspirant + P1 + SR + EH1+ IK 
= 21 + 40 + 3,5 + 3 + 14 
= 81,5 jours

ISIA STAMP

Méthodologie 
(module) 
Par discipline, Ski, 
SB, NC ou TM
Durée : 7 jours
Admission : 18 
ans durant l’année 
du cours, dès ZA 
et NH

Aspirant SSSA  
ZA + NH + ME + TE + FS  
= 5 + 2 + 7 + 7  
= 21 jours

Langue 
étrangère  
(examen)
Durée :
intégré au 
TE

Technique  
(module) 
Par discipline, Ski, 
SB, NC ou TM
Durée : 7 jours
Admission : 18 
ans durant l’année 
du cours, dès ZA 
et NH

Structure de la formation «Professeur de sports de neige avec brevet fédéral» pour la saison 2018/2019 
Nombre de jours de formation: modules jusqu’au BP, NH et EH1 inclus = 52,5 j. + 80 j. de stage = 132,5 j.; 137,5 j. de la ZA (5 j.) au BP

Pyramide de l’ISIA 
selon la norme minimum de formation de l’ISIA 

Freestyle
(module à choix)
ou 
Race
(module à choix)
Pluridisciplinaire 
(Ski, SB, NC, TM)
Durée : 5 jours
Admission : 
Aspirant

Freeride
(module à choix)
Pluridisciplinaire 
(Ski, TM ou SB)
Durée : 5 jours
Admission : P2 + 
VT + PFR

Stage Freeride
Pluridisciplinaire 
(Ski, TM ou SB)
Durée : 3 descen-
tes en hors-piste et 
2 randonnées

Modules obligatoires
Discipline principale Ski, Snowboard, Ski de fond ou Télémark

Stages
obligatoires

Modules à choix
oblig. de choisir parmi 4 modules à choix (WM): 

Deuxième engin, Freeride, Freestyle ou Race
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